
inoffizielle Deutsche Meisterschaft  am  01.02.2015
Ergebnisliste

Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitAbs.1 Abs.2 Abs.3JgLandVerein/Ort Abs.4 Abs.5
1 40 Nitschke, Christian TG triZack M3085 1 2:57 2 4:44 2 4:26 1 2 2 : 2 2 MV 14:50 15:25
2 26 Knoll, Tobias TG triZack M2587 1 3:23 7 4:36 1 5:18 2 2 5 : 0 4 MV 25:27 36:20
3 24 Satzky, Heiko Katerschmiede M4567 1 3:17 5 5:47 4 5:35 4 2 6 : 0 8 MV 35:40 25:49
4 27 Wurm, Andreas LSV Güstrow M4569 2 3:21 6 5:22 3 5:27 3 2 7 : 3 0 MV 46:19 47:01
5 36 Ahrenberg, Mathias Laufgruppe Schwerin e.V. M3580 1 2:56 1 5:49 5 5:43 5 2 9 : 5 0 MV 56:37 68:45
6 29 Gajek , Lothar Laufgruppe Schwerin e.V. M5557 1 3:47 13 6:45 9 7:46 10 3 3 : 0 7 MV 67:44 57:05
7 37 Kiesendahl, Fred Laufgruppe Schwerin e.V. M5061 1 3:44 12 7:04 13 7:31 8 3 5 : 4 2 MV 78:21 79:02
8 30 Wendtland, Thomas TG triZack M4071 1 3:43 11 6:36 7 7:38 9 3 5 : 4 9 MV 88:35 89:17
9 22 Daum, Marcel Rostock M3082 2 3:07 3 7:13 14 8:21 11 4 1 : 2 2 MV 1412:55 99:46

10 28 Siemund, Henry Neubrandenburg M2095 1 3:48 14 6:49 11 6:57 6 4 1 : 4 6 MV 1110:35 1213:37
11 23 Uebigau, Martin Katerschmiede M4568 3 4:15 17 8:48 17 9:17 15 4 2 : 4 6 MV 1010:19 1010:07
12 34 Hantke, Nico Rostock M2586 2 3:37 9 6:23 6 7:02 7 4 3 : 2 1 MV 1210:38 1415:41
13 38 Rambow, Stephan Gross Wüstenfelde M4075 2 3:39 10 6:48 10 8:24 12 4 3 : 2 9 MV 99:58 1314:40
14 43 Häring, Hagen Rostock M2586 3 3:09 4 6:39 8 10:05 17 4 7 : 3 1 MV 1516:26 1111:12
15 31 Wendtland, Michael Groß Schwaß M4073 3 3:51 16 7:18 15 9:13 13 4 9 : 5 9 MV 1312:26 1517:11
16 41 Schulz, Stefanie TG triZack W1896 1 3:26 8 7:21 16 9:34 16 1 : 0 1 : 0 0 MV 1617:58 1722:41
16 39 Stegmann, Tom Wvg1928 e.V. M2092 2 3:49 15 6:50 12 9:13 13 1 : 0 1 : 0 0 MV 1718:55 1622:13

DSQ 33 Lange, Kay Rostock M3083 - 3:35 - 6:23 - 6:44 - 3 8 : 5 7 MV -8:23 -13:52
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Rostocker Wintertriathlon

Die erste Splitzeit "Abs. 1" enthält die reine Laufzeit der ersten Laufrunde. Die nachfolgenden Splitzeiten enthalten jeweils die Verpflegungspause inkl. der anschließenden Laufrunde.


